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Bullismo e Cyberbullismo: che fare? 
UN VADEMECUM PER RAGAZZI, FAMIGLIE E SCUOLE 
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PREMESSA 

 

“I percorsi educativi per combattere il bullismo a scuola devono partire dallo stimolo della riflessione di 

chi lavora sul campo con i bambini e i ragazzi. E’ necessario coinvolgere in maniera attiva tutte le 

persone che, a vari livelli, lavorano, vivono e partecipano alla comunità scolastica. Per questo è utile 

una formazione adeguata, comune e una collaborazione continua tra insegnanti e personale per favorire 

uno scambio di informazioni e concordare finalità educative comuni. Occorre inoltre una 

collaborazione tra scuola e famiglia, un dialogo costruttivo che crei le condizioni per ritrovare la 

serenità e l’accoglienza quando questa viene minacciata da gesti di violenza” 

              Prof. Zbgniew Formella, sdb                                                                                                          
Professore Ordinario dell'Università Pontificia Salesiana                                                                              

Direttore della cattedra di Psicologia dell'Educazione 

 

 

 

Il suo sorriso cinico e stereotipo, quasi deformante (...) Franti nel cosmo del “Cuore” rappresenta la  

Negazione, ma – strano a dirsi- la Negazione assume i modi del Riso.  

Franti ride perché è cattivo- pensa Enrico - ma di fatto pare cattivo perché ride.  

U. Eco, Diario minimo  
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